临淄区皇城中心卫生院家庭医生签约服务包类型
	签约适宜对象
	服务包类型
	服务包名称
	服务内容
	签约收费
	选择类型

	所有人群
	初级包（健康管理服务包）
	通用健康管理包
	1、提供常见病、多发病和诊断明确慢性病诊疗服务。
2、提供预约转诊服务，为签约村（居）提供专业就医路径指导。
3、提供健康咨询服务。
4、提供个体化干预指导服务。
5、开展一次健康状况评估。
6、制定一个有针对性的健康管理方案。
	免费
	

	1.一般人群
	1.1 基础包
	一般人群基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新。
2、及时更新、补充相关服务记录，做好档案动态管理。
	免费
	

	
	1.2 初级包
	一般人群初级包
	一般人群基础包+通用健康管理包
	免费
	

	2.0-6
岁儿童
	2.1 基础包
	0-6 岁儿童基础包
	建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、为 0-6 岁儿童建立预防接种证并进行常规预防接种。
3、为出生 7 天的新生儿提供家庭访视。
4、为满月新生儿提供健康管理。
5、为 0-3 岁婴幼儿提供健康管理（在 3、6、8、12、18、24、30、36 月龄时进行随访服务和健康指导；在 6～8、18、30 月龄时分别进行 1 次血常规检测；在 6、12、24、36 月龄进行 1 次听力筛查在 6、12、18、24、30、36 月龄时进行儿童中医药健康指导）。
6、为 4-6 岁儿童每年提供健康管理一次（含体格检查、心理行为发育评估、血常规检测、视力筛查、健康指导）。
	免费
	

	
	2.2 初级包
	0-6 岁儿童初级包
	0-6 岁儿童基础包+通用健康管理包
	免费
	

	3.孕产妇
	3.1 基础包
	孕产妇基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理 。
2、孕 13 周前为孕妇建立《母子健康手册》，并进行第 1 次产前检查(一般体检、妇科检查和血常规、尿常规、血型、肝功能、肾功能、乙型肝炎等实验室检查)，开展健康状况评估和保健指导。
3、进行孕中期（孕 16-20 周、21-24 周各一次）健康教育和指导。
4、进行孕晚期（孕 28-36 周、37-40 周各一次）健康教育和指导。
5、产后访视（出院后一周内）和产后 42 天健康检查。
	免费
	

	
	3.2 初级包
	孕产妇初级包
	孕产妇基础包+通用健康管理包
	免费
	

	4.65 岁及以上老年人
	4.1 基础包
	老年人基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、每年 1 次体格检查和辅助检查（含血常规、尿常规、肝功能、肾功能、空腹血糖、血脂、心电图和腹部 B 超检查）。
3、中医药健康管理服务（包括中医体质辨识和中医药保健指导）。
4、签订补充协议，根据需要提供特需上门查体。
5、对查体异常的老年人由镇卫生院全科医生进行健康指导。
	免费
	

	
	4.2 初级包
	老年人初级包
	老年人基础包+通用健康管理包
	免费
	

	5.35 岁及以上原发高血压患
者
	5.1 基础包
	高血压基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、对原发性高血压患者每年 4 次随访并分类干预。
3、每年 1 次较全面的健康检查。检查内容包括：体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，并对口腔、视力、听力和运动功能等进行判断。
4、在随访和查体基础上，每年进行一次健康状况评估，制定并反馈一次有针对性的健康管理方案。
5、连续两次控制不满意的由家庭医生进行用药指导。
	免费
	

	6.2 型糖尿病患者
	6.1 基础包
	糖尿病基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、对 2 型糖尿病患者每年免费提供 4 次随访和 4 次空腹血糖检测并分类干预。
3、每年 1 次较全面的健康检查。检查内容包括：体温、脉搏、呼吸、血压、空腹血糖、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，并对口腔 、视力、听力和运动功能等进行判断。
4、连续两次控制不满意的由家庭医生进行用药指导。
	免费
	

	
	6.2 初级包
	糖尿病初级包
	糖尿病基础包+通用健康管理包
	免费
	

	7.严重精神障碍患者
	7.1 基础包
	严重精神障碍患者基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、对严重精神障碍患者提供信息管理、每年 4 次随访评估，并分类干预。
3、每年进行 1 次健康检查。检查内容包括一般体格检查血压、体重、血常规（含白细胞分类）、转氨酶、血糖、心电图。
	免费
	

	
	7.2 初级包
	严重精神障碍初级包
	严重精神障碍患者基础包+通用健康管理包
	免费
	

	8.肺结核患者
	8.1 基础包
	肺结核基础包
	1、建立完善居民健康档案，及时复核更新，做好动态管理。
2、对肺结核患者开展入户随访、督导服药、每月一次随访评估，开展分类干预和结案评估。
	免费
	

	
	8.2 初级包
	肺结核初级包
	肺结核基础包+通用健康管理包
	免费
	   

	9.残疾人
	残疾人中级包
	残疾人康复
服务包
	在一般人群初级服务包服务内容基础上，增加以下服务项目：
每年 1 次体格检查。
2、每年最少一次面对面随访。
3、为居民及家属提供针对性的康复治疗、康复训练指导及心理支持。
4、有条件的团队可以携带康复器械为居民提供上门康复训练。
5、根据居民实际残疾情况，提供相应中医适宜技术康复指导。
6、每年提供一次残疾人康复健康教育处方。                                                                   
	免费
	

	10.60-65岁老年人
	中级包
	医养
结合
中级包
	1、一般人群初级服务包内容；                                               2、根据需求每年进行提供2次医养结合服务（血压测量、末梢血血糖检测、康复指导、护理技能、保健咨询、营养改善指导）。
	免费
	

	11.60岁以上部分失能、失智老年人
	高级包
	医养
结合
高级包
	1、医养结合中级包；                                                   2、家庭健康评估；                                                     3、根据需求每年进行提供1次健康服务（康复护理指导、心理支持）。
	免费
	

	12.贫困人口、计划生育特殊家庭人员
12.贫困人口、计划生育特殊家庭人员
	12.1中级包
	贫困人口、计划生育家庭通用包
	在一般人群初级服务包服务内容基础上，增加以下服务项目：                                                                                  
1、每年 1 次体格检查和辅助检查（含血常规、尿常规、肝功能、肾功能、空腹血糖、血脂、心电图和腹部 B 超检查）。
2、在查体基础上，每年进行一次健康状况评估，制定并反馈一次有针对性的健康管理方案。                                                                          3、对查体异常的贫困人口、计生特殊家庭人员由镇卫生院家庭医生进行健康指导。                                                                                                              
	免费
	

	
	12.2高级包（贫困人口分层管理服务包）
	12.2.1严重精神障碍健康管理包
	在贫困人口中级包基础上增加以下服务项目：
每年提供至少四次入户评估与指导；
2、针对性的家庭健康教育及心理支持。
	免费
	

	
	
	12.2.2高血压患者健康管理包
	在贫困人口中级包基础上增加以下服务项目：
1、每年提供至少四次入户评估与指导；
2、运用中医药适宜技术防治高血压；
3、教授血压测量的正确方法。
	免费
	

	
	
	12.2.3糖尿病患者健康管理包
	在贫困人口中级包基础上增加以下服务项目：
1、每年提供至少四次入户评估与指导；
2、教授血糖测量的正确方法、低血糖的防治、糖尿病足的保健方法。
	免费
	

	
	
	12.2.4肺结核患者健康管理包
	在贫困人口中级包基础上增加以下服务项目：
1、每年提供至少四次入户评估与指导；
2、开展家庭健康教育及生活方式指导。
	免费
	

	
	
	12.2.5脑血管病
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次脑血管病健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	

	
	
	12.2.6冠心病
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次冠心病健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	

	
	
	12.2.7慢阻肺
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次慢阻肺健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	

	
	
	12.2.8重型老年慢性支气管炎
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次慢性支气管炎健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	

	
	
	12.2.9类风湿关节炎
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次类风湿关节炎健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	

	
	
	12.2.10骨关节炎
	在贫困人口中级服务包的基础上，每年提供一次骨关节炎健康教育处方，并进行针对性指导服务。
	免费
	


